	01.09.2010r

środa
	Zebranie rodziców zawodników zrzeszonych w KS Rekin Świebodzice. Zebranie odbędzie się w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 2 w Świebodzicach przy ul. Mieszka Starego 4 o godz. 18.30 – 19.15. Na zebraniu przedstawione zostaną wszelkie sprawy organizacyjne związane z rozpoczęciem sezonu sportowego 2010/2011, Serdecznie zapraszamy. 

	01.09.2010r

środa
	Trening pływacki zgodnie z harmonogramem na pływalni WCR w Świebodzicach

	02.09.2010r. 

czwartek
	Trening pływacki zgodnie z harmonogramem na pływalni WCR w Świebodzicach.

	3.09.2010r. 

piątek
	Trening pływacki zgodnie z harmonogramem na pływalni WCR w Świebodzicach.

	 4.09.2010r. 

sobota
	Trening ogólnorozwojowy na sali gimnastycznej PSP Nr 3 w Świebodzicach przy ul. Świdnickiej: 

· grupa doskonalenia kl. I – III godz. 9.00 
· grupa sportowa -  kl. IV – VI godz. 10.00
· drużyna wyczynowa I – III gim i starsi – godz. 11.00

	6.09.2010r. 

Poniedziałek 
	Trening pływacki drużyny wyczynowej na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	7.09.2010r. 

Wtorek 
	Trening pływacki grupy sportowej (klasy IV-VI SP) i grupy doskonalenie ( klasy I-III SP)  na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	08.09.2010r. 

Środa 
	Trening ogólnorozwojowy na sali gimnastycznej PSP Nr 3 w Świebodzicach przy ul. Świdnickiej: 

· grupa doskonalenia kl. I – III godz. 15.00 
· grupa sportowa -  kl. IV – VI godz. 16.00
· drużyna wyczynowa kl. I – III gim i starsi – godz. 17.00

	09.09.2010r. 

Czwartek 
	 Trening pływacki  drużyny wyczynowej na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	10.09.2010r. 

Piątek 
	Trening pływacki  grupy sportowej (klasy IV-VI SP) i  grupy doskonalenie ( klasy I-III SP)  na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	11.09.2010r. 

Sobota 
	Trening ogólnorozwojowy na sali gimnastycznej PSP Nr 3 w Świebodzicach przy ul. Świdnickiej: 

· grupa doskonalenia kl. I – III godz. 9.00 
· grupa sportowa -  kl. IV – VI godz. 10.00

· drużyna wyczynowa I – III gim i starsi – godz. 11.00

	12.09.2010r

niedziela
	„Otwarte Mistrzostwa Świdnicy w Pływaniu” 

Zbiórka zawodników – godz. 8.50 przed pływalnia WCR w Świebodzicach. 

Wyjazd do Świdnicy godz. 9.00, rozgrzewka i rozpoczęcie zawodów godz. 10.00 

Planowany powrót godz. 15.00

	13.09.2010r. 

Poniedziałek 
	Trening pływacki  drużyny wyczynowej na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	14.09.2010r. 

Wtorek 
	Trening pływacki  grupy sportowej (klasy IV-VI SP) i  grupy doskonalenie ( klasy I-III SP)  na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	15.09.2010r. 

Środa 
	Trening ogólnorozwojowy na sali gimnastycznej PSP Nr 3 w Świebodzicach przy ul. Świdnickiej: 

· grupa doskonalenia kl. I – III godz. 15.00 
· grupa sportowa -  kl. IV – VI godz. 16.00
· drużyna wyczynowa kl. I – III gim i starsi – godz. 17.00

	16.09.2010r. 

Czwartek 
	 Trening pływacki  drużyny wyczynowej na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	17.09.2010r. 

Piątek 
	Trening pływacki  grupa sportowej (klasy IV-VI SP) i  grupa doskonalenie ( klasy I-III SP)  na pływalni OSiR w Świdnicy przy ul. Równej. Zbiórka zawodników na parkingu przed pływalnią WCR w Świebodzicach o godz. 14.25 Wyjazd do Świdnicy godz. 14.30 Planowany powrót godz. 16.00

	18.09.2010r. 

Sobota 
	Trening ogólnorozwojowy na sali gimnastycznej PSP Nr 3 w Świebodzicach przy ul. Świdnickiej: 

· grupa doskonalenia kl. I – III godz. 9.00 
· grupa sportowa -  kl. IV – VI godz. 10.00

· drużyna wyczynowa I – III gim i starsi – godz. 11.00


